
  بانوان   2243   ماه آذر 32لغایت  32قهرمانی کشورمسابقات سی دومین دوره برنامه 

 

و تمامی  ورزشکاران می بایست  انجام می پذیرد  issfطبق آخرین قوانین کنترل تجهیزات  -2

 .برده و برگه تاییده دریافت نمایند تجهیزات خود را جهت بررسی به اتاق کنترل تجهیزات

می باشد و هیچگونه ترددی از ساعت  21/40/2243تاریخ  22:44از ساعت  بانوان پذیرش خوابگاه -3

 از درب مجموعه ورزشی آزادی مجاز نمی باشد.  33:24

همراه داشتن کارت بیمه ورزشی و کارت شناسایی معتبر در خط جهت بررسی  -2

 باشد.مسئولین میدان الزامی می 
 

 عنوان ساعت تاریخ

 

 پنج شنبه

32/40/2243 

تپانچه  و تفنگ

 بانوان

 

 بانوانورود و پذیرش تیم های  41:00

 کنترل تجهیزات  41:00 - 41:00

 بانوان  تپانچه  اول را ند   تمرین 41:00 - 41:10

 بانوان و راند اول تفنگ  تپانچه   دوم را ندتمرین  41:00 -41:10

 بانوان تمرین راند دوم تفنگ  41:00 -41:10

 جلسه فنی و هماهنگی مربیان و سرپرستان 41:00 -41:00

 

 جمعه

32/40/2243 

 تپانچه  و تفنگ

 بانوان

 

 کنترل تجهیزات  01:00

 بانوان   تپانچه اولند فراخوان را 01:00

 بانوان   تپانچه اولند آماده سازی و قلق  را 01:10 - 01:11

 بانوان   تپانچه اولند را   مسابقه  01:11 -40:40

 بانوان   تپانچه و راند اول تفنگ  دومند فراخوان   را 40:21

 بانوان تپانچه و راند اول تفنگ  دومند آماده سازی و قلق   را 40:01 -40:10

 بانوان تفنگو راند اول  هتپانچ  دومند رامسابقه     40:10 -42:01

 بانوان   تفنگ دوم ند فراخوان را 40:00

 بانوان   تفنگ دومند آماده سازی و قلق  را 40:40 - 40:21

 بانوان   تفنگ دوم ند را   مسابقه  40:21 -41:10

 در محل سالن فینال تپانچه  حضور ورزشکاران ماده  41:00

 بانوان  تپانچه  ماده  فینال  41:00

 محل سالن فینالدر  تفنگ  حضور ورزشکاران ماده  41:00

 بانوان  تفنگ  ماده  فینال  41:00


